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План работы консультативного пункта «Карапуз» 

 на 2025–2026 учебный год 

 
Цель работы консультативного пункта – обеспечение единства и преемственности 

семейного и общественного воспитания, оказание психолого-педагогической помощи 

родителям в понимании собственных детей, в поиске и выборе адекватных путей, средств, 

методов воспитания, поддержка всестороннего развития личности ребёнка раннего и 

младшего возраста. 

Задачи консультативного пункта: 

 Оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и 

повышение их психологической компетенции в вопросах воспитания, обучения и 

развития ребёнка; 

 Оказание дошкольникам содействия в социализации; 

 Обеспечение успешной адаптации детей при поступлении в МБДОУ; 

 Информирование родителе (законных представителей) об учреждениях системы 

образования, которые могут оказать квалифицированную помощь ребёнку в 

соответствии с его индивидуальными особенностями. 

 

Направления работы консультационного пункта: 

 Оказание психолого – педагогической помощи семьям в подготовке детей к 

поступлению в МБДОУ; 

 Создание условий для успешного прохождения адаптации при поступлении в 

МБДОУ; 

 Оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам воспитания, обучения, развития детей раннего и младшего дошкольного 

возраста; 

 Оказание помощи семьям в вопросах социализации детей. 

 
Годовой план работы 

консультативного пункта МБДОУ «Карапуз» на 2025-2026 учебный год. 

 
Месяц  Тема Форма  Ответственный  

Октябрь  1. Подготовка документации 

консультативного пункта. 

2. Выявление и приглашение в 

консультативный пункт 

 

 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Педагог-психолог 
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семей, воспитывающих 

детей дошкольного возраста 

на дому. 

3. Анкетирование родителей 

«Выявление запросов и 

ожиданий» 

4. Консультация «Как 

подготовить ребенка к 

детскому саду». 

 

Консультации, 

индивидуальные 

консультации  

Ноябрь 1. Консультация «Почему мой 

ребенок плохо говорит?» 

2. Консультация «Если 

ребенок плачет при 

расставании» 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Беседа  

 

Консультация  

 Педагог  

 

 

Педагог-психолог 

 

Заведующий  

Декабрь  1. Семинар –практикум «Игры 

для детей от 1 года до 3 лет» 

2. Буклет «Профилактика 

простудных заболеваний» 

3. Беседа «Как уложить 

ребенка спать» 

4. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Практикум 

 

 

 

 

 

Беседа  

Педагог  

  

 

Педагог-психолог 

Январь  1. Консультация «Как 

сохранить здоровье 

ребенка»  

2.  Консультация 

«Обязательно ли ребенку 

ходить в детский сад?» 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Консультация Старший 

воспитатель, 

физ.рук.  

 

Педагог  

Февраль  1. Консультация «Роль 

родителей в установлении 

дружеских 

взаимоотношений в семье!» 

2. Буклет «Играем вместе, 

играем от души» 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Консультации  Педагог-психолог 

 

 

Физкультурный 

руководитель  



Март  1. Семинар –практикум 

«Экологическое воспитание 

в семье» 

2.  Консультация «Капризы и 

упрямство» 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Практикум  

 

 

Консультация  

 

Старший 

воспитатель, 

физ.рук. 

 

Педагог-психолог 

Апрель  1.  Консультация «Адаптация 

ребенка к детскому саду. 

Как сохранить и укрепить 

здоровье ребенка» 

2. Беседа «Роль сказки в жизни 

ребенка» 

3. Индивидуальная работа по 

запросу родителей. 

 

Консультация 

 

 

Круглый стол  

Педагог  

 

 

 

Муз.руководитель  

Май  1. «Что такое мелкая моторика 

и почему так важно её 

развивать» 

2. Подготовка отчёта о работе 

консультативного пункта 

«Карапуз» 

 

Буклет Педагог  

 

Старший 

воспитатель  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


